
8, 9 & 11
Ajustement des compétences AS

(21h)

du 15 au 19 sept
du 13 au 17 oct
du 17 au 21 nov
du 15 au 19 déc 

Assistant de Soins en Gérontologie
(140h)

11, 18, 25 & 1er avril
Accompagner les personnes en fin

de vie
et soins palliatifs

(28h)

13 & 14
Aromathérapie :

développer la prise en charge au
naturel
(14h)

du 6 au 10 oct
du 3 au 6 nov & 27 nov 

Montée en compétences des ASH
(Agents de Services Hospitaliers) 

(70h)

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI
1 session en distanciel ouverte par mois : Les plaies
16

Hygiène bucco-dentaire
des personnes âgées

(7h)

3,4 & 6
Ajustement des compétences AS

(21h)

20
Sensibilisation à l’entretien

motivationnel
(7h)

27 & 28
Gérer son stress en situation

professionnelle
(14h)

du 3 au 7 fev /
du 3 au 6 mars
& le 27 mars 

Montée en compétences des ASH
(Agents de Services Hospitaliers) 

(70h)

3 & 4
Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

(14h)

11 et 12 sept
09 et 10 oct
13 et 14 nov

Education Thérapeutique du Patient
(42h)

28 & 29
Prendre soin de soi et prévenir

l’épuisement professionnel
(14h)

12 & 13
Confiance en soi et

efficience professionnelle
(14h)

19 & 20
Efficience relationnelle

grâce à l’hypnose
(14h)

JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE
1 session en distanciel ouverte par mois : Les plaies

25 & 26
Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

(14h)

18, 19 nov & 9 déc
La prise en charge

pluridisciplinaire des plaies
(21h)

19, 25 nov & 2, 9 déc
Accompagner les personnes en fin

de vie
et soins palliatifs

(28h)

4
Prévenir les escarres

(7h)

Ces dates sont proposées sous réserve d’un nombre suffisant d’inscrits. Si vous êtes intéressé·e par une formation et que les
dates ne vous conviennent pas, n’hésitez pas à nous contacter au 02.97.73.24.01 ou par mail formation-continue@cfsm56.fr

28 nov & 01 déc
Tutorat pour les IDE

(14h)

formationcertifiante

14
Recyclage du certificat

Sauveteur Secouriste du Travail
(SST)
(7h)

28 & 29
Premier Secours en Santé Mentale

(PSSM)

22, 23 mai & 5 juin
posture managériale pour les

IDEC
(21h)

26
Entretien motivationnel

(14h)

5 & 6
Refus de soin

pour le personnel soignant
(14h)

formation
certifiante

10 & 11
Tutorat pour les aides-soignants

(14h)

3 & 4
Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

(14h)

formationcertifiante

16 & 23
Accompagner aux usages

numériques 2
(14h)

24 & 25
Premier Secours en Santé Mentale

(PSSM)
(14h)

9
Connaitre les risques pour une

meilleure hygiène alimentaire : la
démarche H.A.C.C.P

(7h) 24 & 25
Premiers Secours en Santé Mentale

(PSSM)
(14h)

tel:0297732401
mailto:formation-continue@cfsm56.fr

