
LA FORMATION D’AIDE-SOIGNANT 
En cursus complet 

 

Entrée : 

Sélection sur dossier et entretien 

 

Prérequis : 

Aucun diplôme n’est requis. Seule condition, être âgé de 17 ans au moins à la date 
d’entrée en formation 

 

Durée des études et dates de formation : 

Formation en alternance d’une durée de 44 semaines (1540 heures) de septembre à 
juillet. 

Enseignement théorique en institut : 22 semaines (770 heures). 

Enseignement clinique en stage : 22 semaines (770 heures). Les stages proposés se 
déroulent sur le territoire de santé n°4, des stages à l’étranger sont organisés via des 
partenariats avec la Belgique et la Suisse. 

 

Objectifs : 

I. Accompagnement d’une personne dans les activités de sa vie quotidienne et de 
sa vie sociale 

II. Repérage et prévention des situations à risque 
III. Evaluation de l’état clinique d’une personne 
IV. Mise en œuvre des soins adaptés, évaluation et réajustement 
V. Accompagnement de la mobilité de la personne aidée 

VI. Relation et communication avec les personnes et leur entourage 
VII. Accompagnement des personnes en formation et communication avec les pairs 

VIII. Entretien des locaux et des matériels et prévention des risques associés 
IX. Traitement des informations 
X. Travail en équipe pluriprofessionnelle, qualité et gestion des risques. Ces objectifs 

correspondent à 11 compétences à acquérir tout au long de votre formation. 
Elles sont évaluées tout au long de l’année. 

 

Organisation de la formation : 

Enseignement à l’institut : cours magistraux en présentiel et distanciel, travaux de 
groupes, travaux dirigés, travaux pratiques d’apprentissage, accompagnement 
pédagogique individualisé. 

Enseignement en stage en milieu sanitaire, médico-social, à domicile. 
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Modalités d’évaluation : 

Les évaluations sont effectuées à chaque fin de module : 

 Module 1 : épreuve écrite 
 Module 2 : épreuve orale 
 Module 3 : épreuve écrite 
 Module 4 : épreuve écrite 
 Module 5 : épreuve pratique  
 Module 6 : épreuve écrite + orale 
 Module 7 : épreuve écrite  
 Module 8 : épreuve écrite 
 Module 9 : épreuve écrite 
 Module 10 : épreuve écrite 

 

De plus, à chaque stage les 11 compétences (cf. Objectifs) sont évaluées par l’équipe 
encadrante. 

L’ensemble des évaluations validées permettra l’obtention du diplôme, après avis du jury 
de l’ARS et de la DREETS. 

 

 

Tarifs 2024-2025 : 

5 500 € pour un financement de la Région, 6 930€ pour un financement d’un employeur, 
de l’OPCO 

 

En cursus partiel et post-jury VAE 

 

Des précisions sont à apporter pour les élèves AS effectuant un cursus partiel 

 

Prérequis : 

Être titulaire de l’un des diplômes suivants : DEAMP- DEAP- ASMS- ARM- Ambulancier- 
ADVF- DEAES- BAC pro SAPAT- BAC pro ASSP. 

Sélection sur dossier et entretien 

Être âgé de 17 ans au moins à la date d’entrée en formation  

Fournir une attestation mentionnant les modules acquis POST-JURY VAE. 

 

Durée des études et dates de formation : 

Variable selon les modules (voir tableau des modules à valider ci-dessous)) 

Formation en alternance d’une durée de 469 h à 1197 h de septembre à juillet. (En 
fonction des cursus) 

Enseignement théorique en institut de 245 h à 602 h. 

Enseignement clinique en stage : de 245h à 595 h. Les stages proposés se déroulent sur 
le territoire de santé n°4



Tarifs 2024 : 5500€ pour un financement de la Région, de 4 250 € à 6 170 € pour un financement employeur selon le 
diplôme. 

Correspondance diplômes / modules à suivre : x = modules à réaliser 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Module 
Hors 
Boc 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Total 

heures 
formation 
théorique  

Total 
heures 

formation 
clinique Nb d’heures 77h 147 21 77 182 35 70 21 35 35 70 

AP (2006)  x x 
(84h) 

x  
(14h) 

x 
(28h) 

x 
(70h)   X   X 

(35h) 329 h 245 h 

AP (2021) x x 
(70h) 

x  
(7h) 

x  
(14h) 

x 
(56h)       224 h 245 h 

ADVF x x 
(98h)  x   x x x x 

(28h) 
x 

(49h) 567 h 595 h 

ASMS x 
x 

(98h) 
x  

(14h) x  x 
x 

(35h) x  
X 

(14h) 
x 

(49h) 602 h 595h 

DEAES 
(2016) 

x x 
(98h) 

x  
(14h) x x 

(161h) x  x x  x 
(35h) 553 h 420 h 

DEAES 
(2021) 

x x 
(98h) 

x  
(14h) 

X 
(63h) 

x 
(161h)   x x 

(21h)   455 h  420 h  

ARM (2019) x x   x 
(21h) 

x 
(161h) x x 

(21h) x x  x 
(35h) 553 h 595 h 

Ambulancier x x  x x 
(35h) 

x 
(168h)  x 

(21h) x x 
(21h) 

x 
(14h) 

x 
(49h) 574 h 595 h 

Bac Pro  
ASSP 

x   x x x      371 h 350 h  

Bac Pro 
SAPAT 

x   x x x   x x x 511 h 490 h  


